Manifest Niebinarnej
Polszczyzny

Jako Rada Jezyka Neutralnego zawsze stronitosmy od preskryptywizmu. Teraz jednak zebrato sie
wystarczajgco duzo powoddw, bysmy opowiedziaty sie po stronie konkretnych form i rodzajow
gramatycznych. Nie oznacza to oczywiscie, ze jakkolwiek je narzucamy ani ze odrzucamy pozostate;
ale widzgc wsrdd oséb korzystajgcych z naszych materiatdw przyttoczenie mnogoscig mozliwosci,
chciatoby$my wprost zasugerowac, ktdre pomysty na neutralny ptciowo jezyk zdajg sie wedtug
naszych obserwacji oraz badan! mied najwiekszy potencjat, by stac sie ,domys$lnymi”,
normatywnymi formami gramatycznymi.

Widzac réwniez, jak wielka jest wérdd oséb niebinarnych potrzeba legitymizacji form, ktdrych chcg
uzywad, a wérdd osob sceptycznych nieched do form nienormatywnych, apelujemy do Rady Jezyka
Polskiego, 0sdb jezykoznawczych, ttumaczacych, nauczycielskich i innych oséb z autorytetem, aby
w swoich wypowiedziach oraz przy tworzeniu rekomendacji, gramatyk, stownikow i innych
materiatow braty pod uwage potrzeby spotecznosci osdb niebinarnych oraz niniejszy Manifest.

A. Osoby niebinarne

1. Osoby niebinarne zastugujq na szacunek i
akceptacje

Zaréwno pted biologiczna? jak i spoteczno-kulturowa® wymykajg sie binarnemu podziatowi
kobieta/mezczyzna. Istnienie oséb niebedacych ani kobietami, ani mezczyznami jest faktem.

Osoby niebinarne, tak jak wszystkie inne, zastugujg na szacunek — takze dla swojej tozsamosci
ptciowej. Nie musimy jej dogtebnie rozumied, nie musimy znac sie na kazdej mikroetykietce — ale
powinnosmy przynajmniej zwyczajnie wierzy¢ tym osobom, ze sg takiej ptci, jakiej mdwia, ze sa.

Niestety polszczyzna w bardzo wielu obszarach narzuca nam precyzowanie ptci — czy to wtasnej,
odbiorczyn, czy 0séb trzecich — i robi to wymuszajgc w takich przypadkach jeden z dwdch rodzajow
gramatycznych: meski lub zerski. Dla wielu z nas jest to przykre, pogtebiajgce dysforie ptciowa, i
wrecz zmusza nas do ktamania w niemal kazdym zdaniu na temat naszej wtasnej ptci.

T https://zaimki.pl/blog/spis-2021
2 https://twitter.com/RebeccaRHelm/status/1207834357639139328
3 https//medium.com/thsppl/the-third-gender-867b550af81c¢
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Dlatego jako spotecznosé pracujemy nas tworzeniem i popularyzowaniem pomystéw na uczynienie
jezyka bardziej inkluzywnym, a mniej binarnym i mniej poddanym meskiej dominacji jezykowe;.

Respektowanie naszych zaimkow (i innych form) — czy to normatywnych, czy tych, ktére niniejszy
manifest postuluje uczyni¢ normatywnymi, czy tez wszystkich pozostatych —jest wyrazem
szacunku. Zwracanie sie do kogosia tak, jak sobie zyczy, to wrecz podstawa relacji spotecznych. Tak
jak nie nazwiemy znajomej imieniem, ktérego nie nosi czy nie lubi, tak samo nie zwracajmy sie do
niej formami gramatycznymi, ktérych nie znosi.

Celowe ztoptcenie* (misgendering) to przejaw nienawisci i transfobii.

2. Rodzaj neutralny na rowni z meskim i zeriskim

Polszczyzna posiada juz trzeci rodzaj gramatyczny w liczbie pojedynczej — rodzaj neutralny®.
Niestety ze wzgledu na brak powszechnego uzycia go w odniesieniu do ludzi jest czesto odbierany
jako ,upupiajgcy” i podawana w watpliwosé jest jego poprawnosc.

Juz w 2003 roku Rada Jezyka Polskiego wydata opinig® na temat form ,bytom”, ,byto$”, w ktdrej
uznata je za ,systemowo poprawne, lecz w zasadzie nalezg[ce] do klasy form potencjalnych,
nieuzywanych na co dzien”. Teraz, gdy swiadomosc istnienia osob niebinarnych przebija sie powoli
do gtdéwnego nurtu, te poprawne systemowo formy jak najbardziej zaczynajg by¢ uzywane na co
dzien, a osoby jezykoznawcze wyrazajg dla nich poparcie: wsrdd nich na przyktad prof. Jerzy
Bralczyk w komentarzu dla WP.pl” czy prof. lwona Sadowska w nadchodzgcym wydaniu swojej
gramatyki jezyka polskiego®. Dzieki naszym staraniom polska Wikipedia listuje® juz pierwszo- i
drugoosobowe formy neutralne czasu przesztego na rowni z rodzajem meskim i zenskim. W
przeprowadzonym przez nas Niebinarnym Spisie Powszechnym!© rodzaj neutralny zdecydowanie
dominuje wsrdd alternatywnych form jezykowych.

A zatem zaréwno pojawiajacy sie i rosngcy uzus, jak i opinie 0sob jezykoznawczych, w potgczeniu z
faktem, Ze jest to rodzaj gramatyczny juz w jezyku istnigjacy (a tatwiej lekko przesunac zakres
znaczeniowy niz stworzy¢ i upowszechnié co$ zupetnie nowego, jak np. dukaizmy!?) zdajg sie
sugerowad, ze dobrg rekomendacjg jest polecenie osobom niebinarnym szukajgcym sposobu na
wyrazenie siebie, a takze osobom ttumaczacym na polski np. angielskie singular ,they”, rodzaju
neutralnego jako dobrej i wzglednie akceptowanej alternatywy do form binarnych.

4 https://zaimki.pl /terminologia#ztoptcenie

5 https://zaimki.pl/ono

6 https://rip.pan.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=317:byom-byo&catid=44&[temid=208
/ https://ksiazki.wp.pl/w-tvp-wysmiewali-osoby-niebinarne-profesor-bralczyk-rozumie-dlaczego-
6616979703601760a

8 https://gufaculty360.georgetown.edu/s/contact/00336000014RaQuAAK/iwona-sadowska

9 https://pl.wikipedia.org/wiki/Czas_przeszty?stableid=62668446

10 https://zaimki.pl/spis

1 https://zaimki.pl/onu
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3. Neutratywy jak feminatywy

Neutratywy!? to stowa ukute na neutralne wersje stéw nacechowanych ptciowo, analogicznie do
feminatywow, czyli wersji zenskich, na przyktad:

e [ten] fan, [ta] fanka, [to] fanko
e [ten] twdrca, [ta] twdrczyni, [to] twdrcze
e [ten] pracownik, [ta] pracownica, [to] pracownicze

Postulujemy, by byty umieszczane w stownikach i uzywane do opisywania oséb niebinarnych, ktére
sobie tego zycza.

4. Nazwa ,rodzaj neutralny” zamiast nijaki”

Stowo ,nijaki”, w odniesieniu do ludzi, jest zwyczajnie paskudne. Jest wykluczajace.
Odcztowieczajgce. Kojarzy sie'® przecietnoscig, bezbarwnoscia, bylejakoscig, nudg i mdtodciami.
Problem ten jest zauwazany w pracach naukowych'“ i przez wspdtpracownikdéw Rady Jezyka
Polskiego!®.

Dlatego proponujemy alternatywe, pochodzaca od tacinskiej nazwy tego rodzaju gramatycznego:
neuter. Czyz ,rodzaj neutralny” nie brzmi zdecydownie pieknigj?

B. Jezyk neutralny ptciowo

1. Formy z iksem przy zwrotach do oséb o
nieznanej ptci

Powyzsze postulaty dotyczg osdb niebinarnych szukajgcych sposobu na wyrazanie siebie w
binarnym do bolu jezyku polskim. Nie jest to jednak jedyny obszar, w ktorym silne
zgenderyzowanie jezyka oraz meska dominacja jezykowa sg widoczne i problematyczne.

Czesto zwracamy sie do osoby, ktorej ptci nie znamy, na przyktad w reklamach skierowanych do
szerokiej grupy odbiorczej czy w emailu wystanym na adres zbiorowy, ktéry moze odczytac osoba,
ktérej zupetnie nie znamy.

Do takich sytuadji najlepszg opcjg zdajg sie byd formy z iksem?® zastepujgcym nacechowane
ptciowo morfemy. Wérédd form ze znakiem zastepujgcym to wtasnie iksy sg najczesciej uzywane
przez osoby respondenckie naszego Niebinarnego Spisu Powszechnego.

12 https://zaimki.pl/neutratyw

13 hitps://www.synonimy.pl/synonim/nijaki/

4 https://journals.umcs.pl/et/article/view/6367/pdf [str. 117-118]
15 hitps://youtu.be/HOQazoVKf3c?7t=1859

16 https://zaimki.pl/onx
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Nie zaktadaj, ze nieznajoma osoba, do ktérej sie zwracasz, jest mezczyzna. Przycisk ,zapomniatem
hasta” na Twojej stronie mozesz przemianowacd na ,zapomniatxm hasta”. Twdj transparent moze
madwic ,nigdy nie bedziesz sztx samx” zamiast form nacechowanych ptciowo.

2. Mnogi rodzaj neutralny przy zwrotach do
grupy osob, niezaleznie od ich ptci.

Normatywna polszczyzna wymusza zwracanie uwagi na ptec¢ osob cztonkowskich grupy do ktorej /
o ktérej méwimy. | rozréznia w tej kwestii wytgcznie dwie mozliwosci: grupe ztozong wytacznie z
kobiet oraz... wszystko inne. A wiec zwracajac sie do stu uczestniczek konferencji powinnosmy uzyc
form niemeskoosobowych, np. ,zrobityscie”, ale gdy dotgczy do nich chociaz jedna osoba niebedaca
kobietg, nalezy przestawic sie na formy meskoosobowe, np. ,zrobiliscie”.

Jest to nie tylko dziwne, ale tez wykluczajace, cementujgce meska dominacje jezykowa, i wymaga
znania ptci oséb cztonkowskich grupy, mimo ze w wielu przypadkach nie mamy jak jej znac.
Meskosé nie powinna byc czyms . domyslnym”. Nie kazda grupa mieszana chce uzywac meskich
form.

Dlatego proponujemy nowa opcje, ktéra nie ma istniejgcych konotacji z zadna ptciag, i moze byc
uzywana wobec kazdej grupy oséb, bez zastanawiania sie nad ich ptcig czy zaimkami. Opcja tg jest
liczba mnoga rodzaju neutralnego: ,ja zrobitom” — ,my zrobitosmy”; ,ono zrobito” — ,ona zrobity”.

Woprawdzie nie jest to forma ,poprawna systemowo” jak pojedynczy rodzaj nijaki, ale zostata
stworzona w analogii do niego, jest spdjna, logiczna, i tatwa do zrozumienia i stworzenia.

3. Neutralne zaimki: nieokreslony, przeczqcy,
pytajgcy, wzgledny, upowszechniajgcy

Meska dominacja jezykowa w polszczyznie przejawia sie miedzy innymi tym, ze nawet jesli nie
mowimy o zadnej konkretnej osobie —to i tak zaktadamy, ze jest to mezczyzna. Zaimki jak ,ktos” czy
,nikt” narzucajg catemu zdaniu rodzaj meski.

Proponujemy zatem, by tego typu zaimki'” miaty alternatywng forme — w rodzaju neutralnym. Na
przyktad:

o (Czy ktosio wrzucito juz posta o spisie powszechnym?
e Nikto nie zrobito zadania domowego.

e Kto zrobito ten batagan?

e Kazde chciato sprébowad.

e Wszystkie bytosmy pod wrazeniem.

T https://zaimki.pl/ktosio
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4. Osobatywy na okreslenie zawodow (itp.)
nieznanych osoéb

Chod konkretna osoba moze chcied by¢ opisywana jako ,dziennikarz”, ,dziennikarka”,
,dziennikarcze”, ,dziennikarzu”, czy jeszcze inaczej, tak dla 0séb o nieznanej ptci lub dla grup
mieszanych lepigj jest uzyc formy, ktéra w ogdle na ptec nie wskazuje — jak okreslenie ,osoby
dziennikarskie”.

Formy takie, ktére analogicznie do maskulatywdw, feminatydw i neutratywow nazwatosmy
,0sobatywami”. Sg normatywne i proste do stworzenia i zrozumienia.

5. Unikanie form nacechowanych ptciowo

Na naszej stronie zbieramy réwniez inne pomysty!® na unikanie form nacechowanych ptciowo, na
przyktad za pomoca zmiany podmiotu zdania, uzycia strony biernej, form bezosobowych, mnogich,
itp. Serdecznie zachecamy do zapoznania sie z nimi i uzywania ich w codziennej mowie.

Podsumowujqc

e Szanujmy osoby niebinarne, ich ptec i zaimki. Misgendering to przemoc werbalna.

e Jesli wybierasz zaimki dla siebie lub postaci niebinarnej, ktorg ttumaczysz, to polecamy
rodzaj neutralny i neutratywy.

e Zamiast ,rodzaj nijaki” méwmy ,rodzaj neutralny”.

e Przy zwracaniu sie do osoby o nieznanej ptci preferujmy formy z iksem i osobatywy.

e Modwigc o grupie 0sdb, uzywajmy mnogiego rodzaju neutralnego.

— Rada Jezyka Neutralnego

8 hitps://zaimki.pl/unikanie
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